
WANN:       17. - 19.02.2023

WO: "Haus der Begegnung"

Kloster Strahlfeld, Roding

WAS: Tanz-/Bewegungsstunden bei Athiná

6 Std. obligat 3 Std. fakultativ

 Orientalischer Tanz , Burlesque, ATS, 

tänzerische Bodengymnastik

Progressive Muskelentspanngung

Slow Motion/Qualität und Ausdruck im Tanz

Heilströmen 1 Std. obligat, 1 Std. fakultativ

Massagen mit Angelika fakultativ

Gemeinsame Freitzeit

Spaziergänge,  

geselliges Beisammensein am Abend

sowie Musik und Tanz

Tanz-und Wohlfühltage
im "Haus der Begegnung"  Kloster Strahlfeld bei Roding



Hiermit buche ich verbindlich die Teilnahme an den Tanz-und Wohlfühltagen

17. - 19.02.2023 zu folgenden Konditionen:

2 x Ü/F im EZ/Pers./Nacht mit gem. Sanitäranl. á 39,-- € O
2 x Ü/F im EZ/Pers./Nacht á 45,-- € O
2 x U/F im DZ/Pers./Nacht á 38,-- € O

Zwischensumme I

á 14,--€ O

á   5,--€ O

plus  fakultativ:

3 x Mittagessen (Suppe, Hauptger.,Dessert) 

2 x Kaffee und Kuchen nachmittags

2 x Abendessen á 10,--€ O
Zwischensumme II

plus  obligat:

6 x 60 Min. Tanz-/Bewegungsstunde

1 x 60 Min. Heilströmen   91,-- €

Gesamtsumme

plus fakultativ:

Tanz/Beweg. /Heilströmen jede weitere Std.
á  13,-- €

Entspannende Massage klassisch 30 Min. á  20,--€ (Spezialpreis)

Freitag Samstag Sonntag

11.00 Persisch Tanz      O 10.00  ATS         O 10.00  OT O

14.00 Burlesque         O 11.00  Slow Mot.    O 11.00  Andalusischer

16.00  tänz. Bodengym. O 14.00  OT       O        Tanz O

19.30  obligat 16.00  progr. Muskel- 13.30  fakultativ O

         Heilströmen  entspannung   O       Heilströmen

Massagetermin erbeten:   O

Änderungen in Bezug auf Seminar-Termine behalte ich mir vor !



1. Tag - Freitag 17.02.2023

       Eintreffen in eigener Anreise bis spätestens 10.00 Uhr !

     10.00 Uhr          Begrüßung und Wissenswertes über die Seminarinhalte

     11.00 - 12 Uhr   Seminarprogramm, Massagetermine

     12.00 Uhr          Mittagstisch/Mittagspause/Freizeit

     14.00 - 18 Uhr   Seminarprogramm, Massagetermine

     18.00 Uhr          Abendessen   

  19.30 - 20.30 Uhr  Heilströmen obligat

2. Tag - Samstag 18.02.2023

     08.00 - 09 Uhr    gemeinsames Frühstück  fakultativ 

     10.00 - 12 Uhr    Seminarprogramm, Massagetermine

     12.00 Uhr          MittagstischMittagspause

                             Freitzeit

     14.00 - 18 Uhr   Seminarprogramm, Massagetermine

     18.00 - 19 Uhr   Abendessen

     20.00 Uhr         geselliges Beisammensein     

                             Musik und Tanz, Aufführungen  ?

                             Kegeln ?

3. Tag -  Sonntag 19.02.2023

     08.00 - 09 Uhr    gemeinsames Frühstück   fakultativ 

     10.00 - 12 Uhr    Seminarprogramm, Massagetermine

     12.00 Uhr           Mittagstisch/Mittagspause

     13.00 Uhr           Verabschiedung

     13.30 Uhr           Heilströmen  fakultativ

Es kann auf Unverträglichkeiten bzgl. Des Essens eingegangen werden.

Auch vegeratisch ist möglich ! Bitte im Vorfeld vermerken!



Rücktrittsbestimmungen Kloster Strahlfeld:

bis zu 2 Monate vor dem gebuchten Termin - kostenlos-

20 % vom Reisepreis bis zu einer Woche vor Termin

80 % vom Reisepreis  in der Woche des Termins

100 % am Tag vor oder am selben Tag des Termins

Rücktrittsbestimmungen Athiná Oriental Artist/Angelika

bis zu einer Woche vor Termin - kostenlos-

80 % vom Seminarpreis in der Woche des Termins

100 % am Tag vor oder am selben Tag des Termins

(Bei Vorlage eines ärztlichen Attestes auf Kulanz ohne Kosten)

Ich habe Kenntnis von den Rücktrittsbestimmungen und buche

hiermit verbindlich das Tanz-u. Wohlfühl-WE  17.02.- 19.02.2023

Den Gesamtbetrag für das WE -Seminar überweise ich/ zahle ich 

bar  bis spätestens    31.12.2022   an Athiná Oriental Artist

IBAN DE 40 7505 0000 0000 7981 73, Kontoinh. Monika Eichinger

Name/Vorname………………………..…………………………………………………….

Anschrift: ……………………………………………………………………………………..

e-mail:…………………………………………………………………………………………

Tel-Nr. …………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………….

Datum, Unterschrift Teilnehmer

Organisation und Durchführung: Veranstaltungsort:

Athiná Oriental Artist Haus der Begegnung 

0941/64177, 0160/97526231
Kloster Strahlfeld bei Roding

info@tanzstudio-athina.de Hofmarkstr. 14a

www.tanzstudio-athina.de 93426 Roding- Strahlfeld

Angelika Hierl Telefon: 09461/9112-0

0151/19703010 www.hdb.kloster-strahlfeld.de

mailto:info@tanzstudio-athina.de
http://www.tanzstudio-athina.de/
http://www.hdb.kloster-strahlfeld.de/

